Rezar el Rosario a través de YouTube

MISTERIOS DOLOROSOS: MARTES Y VIERNES  https://youtu.be/l140axPybPgU

MISTERIOS GOZOSOS: LUNES Y SABADOS https://youtu.be/l40qxPybPgU

MISTERIOS GLORIOSOS: MIERCOLES Y DOMINGOS https://youtu.be/Ojvu3uBzsXM

MISTERIOS LUMINOSOS: JUEVES: https://youtu.be/wZIFINvgbJw

¢, Como rezar el Santo Rosario? Guia completa, paso
a paso

Saber como rezar el rosario no sélo implica a aprenderlo de forma “automatica” o
de memoria, detras de todo ello hay mucho mas. Hay fe, hay amor, hay sacrificio (de Nuestro Sefior
que dio su vida por ti o por mi) y también hay historia. Hasta que no seamos conscientes de todo ello,
no seremos capaces de entender el verdadero y auténtico significado de rezar el rosario.

El acto de rezar el rosario en un momento de reflexién, de amor, de aprender... y sobre todo de
conexion con Dios. Pasaran otros 1200 afios o se cambiara la forma de rezar el rosario, pero la esencia
siempre sera la misma. El rosario nos ayuda a contemplar la Vida de Jesus mediante los ojos de Maria.

No honramos a Maria, sino la acompafiamos en su largo caminar. Al rezar el rosario, no hacemos otra
cosa que pedirle a la Virgen Maria su ayuda para permanecer en union espiritual con Jesus, para llegar
a él. Es una oracién de contemplacion que nos ayuda a reflexionar, accesible a todo el mundo, ya
seamos clérigos o laicos, adultos o jovenes, personas con educacion o sin ella.Es sin duda una de las
mejores formas que tiene el verdadero cristiano, el que vive su vida con dignidad y la afronta con fe
y sacrificio, para encontrar la energia y voluntad de continuar practicando el bien, sin desanimo ni
pacto con la oscuridad, por todo ello te vamos a explicar como rezar el rosario, de forma sencilla o
también puedes llevar a cabo el evangelio de hoy.

Rezar el rosario es una de las mejores maneras que tenemos los cristianos de vivir en la fe ese
verdadero amor a Dios en Maria Santisima, nuestra protectora y salvadora. Es reconocer a través de
Ella que Dios interviene en nuestro favor, que no nos abandona ni nos desampara.

El santo rosario tiene la virtud de cambiar los corazones frios por la angustia y la desesperanza, en
corazones calidos y fervorosos por el amor a Jesus. El santo rosario es el mejor consuelo que podemos
encontrar en nuestros momentos mas dificiles, y el mejor compafiero para celebrar nuestras alegrias
o descubrir .

:Qué es el santo rosario?

El rosario es un rezo cristiano que sirve para conmemorar los 20 misterios de la vida y obra de
Jesucristo y de la Virgen Maria. Se recitan después de anunciar cada uno de los misterios con un
padre nuestro, diez avemarias y un gloria al Padre.

El rosario tiene su origen en el afio 800 d. C., y a través de los afios ha ido evolucionando y
transformandose hasta convertirse en la hermosa manera en que nos hace reflexionar sobre la vida de
Jesus y Santa Maria. Podemos ofrecer nuestras oraciones solos o acompafiados sin importar el lugar
en que nos encontremos, y por cualquier motivo que consideremos pedirle a la Santa Madre interceder
por nosotros.
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El santo rosario, tal y como lo rezamos hoy en dia, le fue entregado por la Virgen Maria a Santo
Domingo de Guzman en una aparicion en el afio 1214, con la intencién de combatir los herejes y
pecadores de esa época, encomendandole ademas al santo su ensefianza y propagacion de esta
devocion. Si no sabes como rezar el rosario, gracias a Santo Domingo y los evangelios nos explican
como llevarlo a cabo.

Esta encomienda que nos fue dada por la Santa Virgen Maria, estd méas vigente hoy que nunca ante
los tiempos dificiles por los que estamos pasando y que nos exige el compromiso de todos los
catolicos para fortalecer la fe y preservar nuestras tradiciones.

Cuando rezamos el rosario, dependiendo del pais o de la tradicion, se asocia a otras plegarias como
son las letanias o las jaculatorias. Sencillamente son unas oraciones aparte, que se pueden o0 no
rezar junto con el rosario.

Desde un punto de vista riguroso, las letanias o jaculatorias no forman parte del Rosario ya que asi
lo establece la iglesia catdlica, pero la devocion popular hizo que se uniera al rezo del Rosario por lo
cual ambas oraciones son opcionales.

Es importante aclarar este punto para no crear confusion. Cada uno tiene la libertad de rezar dichas
oraciones o0 no, ya que lo importante es el sentimiento y el amor que hay detras de cada rezo. A
continuacion veremos una breve explicacion de cada tipo de estas oraciones ya que forman parte de
nuestra cultura cristiana.

:Qué son las letanias?

La tradicion nos dice que las letanias son una serie de alabanzas y suplicas ordenadas y repetidas, con
las que rogamos a Dios y a la Virgen Maria. Sin embargo, es mas hermosa la definicion de las letanias
como “versos que se dirigen a la Virgen, tal como cuando un hijo le dedica un poema a su madre”.

Son simple y llanamente un conjunto de alabanzas a la Virgen Maria, una muestra de amor y carifio
a la Santa Madre de Dios. Las letanias no solo se utilizan en el santo rosario, pues son en si mismas
un acto de culto, y pueden usarse perfectamente para rendir homenaje a la Virgen en cualquier
momento que lo queramos o sintamos la necesidad de comunicarnos con Ella.

;Qué son las jaculatorias?

Las jaculatorias son oraciones cortas llenas de amor y devocion con la cuales nos comunicamos con
nuestro Sefior Padre, su hijo Jesucristo, la santa Virgen Maria y al Espiritu Santo, y que tienen como
finalidad mantenernos bajo la gracia de Dios, no solamente durante la oracion del santo rosario, sino
también a lo largo del dia, todos los dias de nuestras vidas. (Maria, Madre de gracia, Madre de
misericordia, defiéndenos de nuestros enemigos y amparanos ahora y en la hora de nuestra muerte)

Como rezar el rosario catélico completo.

Es muy bien sabido que el modo de rezar el rosario como manifestacion de la devocién por Dios no
se practica exactamente igual en todos los paises o regiones, o no tienen la misma finalidad.

Existen de hecho rosarios diferentes al tradicional del devocionario mariano como el Rosario al
Espiritu Santo, o dedicados a devociones especificas como el Rosario de la Divina
Misericordia; también existen rosarios diferentes al tradicional y muy regionales como el Rosario
Guadalupano, rezado principalmente en México, asi como también existe una forma muy reflexiva
y de profunda conciencia de rezar el rosario, como lo es el Rosario Meditado, con el cual se busca
alejarse de la mera repeticion de oraciones sin entender el significado de las mismas, logrando
comprender con ello de una mejor manera los misterios que nos revelan los evangelios y que nos
describen los hechos mas trascendentales de Jesucristo y la Virgen Maria.
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Nos vamos a centrar en el rosario tradicional y clasico, cumpliendo los siguientes pasos que son
iguales en todas partes y que te ayudaran a comunicarte con la Virgen e intercedera, con Dios Padre.
Por lo tanto:

- Sigharse

Debes tomar el rosario entre tus manos y empieza haciendo la sefial de la Santa Cruz. Hacemos la
sefial cruz en la frente, boca y finalmente en el pecho, repitiendo en cada cruz con todo fervor la
siguiente oracion:

Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos
libranos Sefor, Dios nuestro. En el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.

Las cuentas del rosario

Seguidamente, toma la primera cuenta del rosario y empieza a rezar un Padre Nuestro. Veras
que a la primera le siguen tres cuentas mas, que simbolizan los tres Ave Maria que debes rezar, los
cuales son ofrecidos para aumentar la fe y la misericordia de quienes rezan el santo rosario y el propio
Santo Padre. Una vez terminadas los Ave Maria, finalizas el primer grupo del rosario rezando una
sola vez el Gloria.

Cuarto Misterio 70 Ave Maria

y Padre Nuestro

Tercer Misterio
y Padre Nuestro

710 Ave Maria

10 Ave Maria

Quinto Misterio

y Padre Nuestro
Segundo Misterio
y Padre Nuestro

710 Ave Maria
70 Ave Maria

Primer Misterio y Padre Nuestro

3 Ave Maria
Padre Nuestro

Seral de la Cruz y Credo




- Padre Nuestro

.

Padre nuestro, que estas en el cielo, santificado sea
tu Nombre; venga a nosotros tu reino; hagase tu
voluntad, en la tierra como en el cielo. Danos hoy

nuestro pan de cada dia; perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos
ofenden; no nos dejes caer en la tentacion y libranos
del mal. Amén.

- Ave Maria

”

.

Dios te salve, Maria; llena eres de gracia; el Senor es
contigo; bendita Tu eres entre todas las mujeres, y
bendito es el fruto de tu vientre, Jesus. Santa Maria,

Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora

y en la hora de nuestra muerte. Ameén.

~

- Gloria

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo. Como era

en el principio, ahora y siempre, y por los siglos de
los siglos. Amén.

- Los misterios del rosario

Los misterios del santo rosario los debemos anunciar con solemnidad y en forma respetuosa, pero
también con alegria y convencimiento de que nuestras oraciones seran escuchadas por Dios nuestro

Sefior.

La tradicion nos indica que los misterios del rosario se deben rezar en funcion del dia de la semana,
y se comienza anunciando el misterio correspondiente a ese dia en particular para posteriormente
meditar sobre él. Al meditar, debemos recrear e imaginarnos como transcurrieron los principales
hechos de la vida de Jesucristo y la Virgen Maria, al tiempo que ofrecemos, agradecemos y

solicitamos la intercesion de la Santa Madre por nuestras plegarias y deseos.

Debemos saber anunciar cada misterio segun el dia de la semana:



Misterios del Rosario

MISTERIOS GOZOSOS (lunes y

sabado)

. La Encarnacion del Hijo de Dios.
. La Visitacion de Nuestra Sefiora a

Santa Isabel.

. El Nacimiento del Hijo de Dios.
. La Purificacion de la Virgen

Santisima.

. La Pérdida del Nifio Jesus y su

hallazgo en el templo.

MISTERIOS DOLOROSOS (martes
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La Oracion de Nuestro Sefior en el
Huerto.

. La Flagelacion del Seiior.

. La Coronacién de espinas.

. El Camino del Monte Calvario.

. La Crucifixion y Muerte de Nuestro

Senor.

MISTERIOS GLORIOSOS
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(miércoles y domingo)

. La Resurreccion del Sefior.

. La Ascension del Sefor.

. La Venida del Espiritu Santo.

. La Asuncion de Nuestra Sefora a

los Cielos.

. La Coronacion de la Santisima

Virgen.

MISTERIOS LUMINOSOS (jueves)

1.
2.

3.
4,
5. La institucion de la Eucaristia.

El Bautismo de Jesus en el Jordan.

La autorevelacion de Jesus en las
bodas de Cana.

El anuncio del Reino de Dios
invitando a la conversion.

La Transfiguracion.

Después de haber anunciado el misterio correspondiente, debemos rezar un Padrenuestro,
continuamos con 10 Ave Marias y finalizamos con el Gloria. Terminado el Gloria, entre un misterio
y otro se reza una oracion Jaculatoria (Opcional) llamada la Oracion de Fatima:

Siempre se repite la misma secuencia 1 Padrenuestro, 3 Ave Marias. Después 10 Ave Marias, 1
Gloria, Anuncio del Misterio y 1 Jaculatoria opcional por cada meditacion

- Oracion de la Salve

La plegaria que diras es la hermosa Oraciéon de la Salve, como simbolo de fe, enaltecimiento y
respeto a nuestra Santa Madre Maria:

s N
Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida,

dulzura y esperanza nuestra; Dios te salve. A Ti
[lamamos los desterrados hijos de Eva; a Ti

suspiramos, gimiendo y llorando, en este valle de
lagrimas. Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra, vuelve
a hosotros esos tus ojos misericordiosos; y después
de este destierro muéstranos a Jesus, fruto bendito
de tu vientre. jOh clementisima, oh piadosa, oh dulce

siempre Virgen Maria! Ruega por nosotros, Santa
Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar

las promesas de Nuestro Senor Jesucristo. Ameén.




A partir de este punto, en funcién del pais o tradicion, se suelen afiadir o rezar las letanias lauretanas,
marianas o biblicas. Aqui no estan incluidas porque nos hemos centrado el rosario clasico, tradicional
y mas normalizado, pero es importante saberlo porque el conocimiento y el amor de Dios no ocupa
lugar. Ya sabes como rezar el rosario, ahora solo falta que lo pongas en practica.

Para facilitar rezar el rosario e igual que la sociedad avanza, la religion también evoluciona a través
de la tecnologia. Hemos creido importante aportar diferentes aplicaciones y plataformas que te

;Donde podemos rezar el rosario?

Se piensa y se sugiere que debes rezar el rosario en un lugar donde lo puedas hacer con tranquilidad
y sin distracciones, donde no te interrumpan en tu comunicacion con Dios. Pero debemos darnos
cuenta que una de las cosas maravillosas que tiene rezarlo es que lo puedes hacer casi en cualquier
parte.

Puedes aprovechar las ocasiones en las que vas en transporte publico como pasajero, dirigiéndote a
algln lugar, ya sea a tu trabajo, de visita a algin amigo, camino a una excursion, practicando algun
deporte, o simplemente caminando por un parque.

Es hermoso rezar cuando estas sentado en un lugar al aire libre y en contacto con la naturaleza,
sintiendo la presencia de Dios en todas las cosas que te rodean. No solo lo puedes hacer en solitario,
también es muy reconfortante y hasta poderoso hacerlo en compafiia de tus seres queridos, la familia,
los amigos, los vecinos o simplemente en casa del Sefior junto a todos nuestros hermanos de fe.
También podemos compartir con amigos o la familia el evangelio de hoy.
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